
 
図表 3－8－2 ケース Bの支援経過 

経過 

月数 
ケース B 

SFA 

項目 

コミュニケーションと人間関係 

働く その他（余暇活動など） 
住まい 金銭管理 

セルフケア 
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人の影響を受けやす
い面あり 

給与計算、小遣い調
べを行い、計画的に
金銭を取り扱う 

計画的なお金の使い方
と節約の重要性を理解
する 

障害者の施設であるこ
とに不満を述べる 

ひとり暮らしについ
て、すべきことが整理
される 

CH見学 

TPO に合わせた服
装の指摘 

CH での生活は自分の生
活ではないと感じる 

お笑いライブなどに行
き、余暇活動を楽しむ 

本

人

と

の

話

し

合

い

を

重

ね

る 

企

業

と

情

報

交

換

を

は

か

り

連

絡

を

密

に

す

る 

障害の受容が進んで
いなかった 

障害の受容に変化が
見られる 


