
図表 5－4－3 ケース Cの支援経過 
経過 

月数 
ケース C 

SFA 

項目 
金銭管理 

精神科医療 

健康管理 

住まい 

地域生活・社会参加 
セルフケア 
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体調を崩す 
飲み忘れ等が発覚 

すぐ使い切る。そこから派生する
課題（人から借金、相談なしの高
額出費、契約など） 

定期的な話し合い。一定のルー
ル（2日分自己管理）を継続 

定期的な話し合い 

職員管理 
薬 1日ごとに渡す 

自己管理 
薬 2日ごとに渡す 

職員管理に戻す 

�尿器科対� 
定期的話合い 

尿漏れ改善 

社会資源の説明 

家族説明 

理解得られず 

母親死亡 
家族関わり拒否 

GH で生活し、地域活
動支援センターに通い
たい 

地元に住んで働きたい 

尿漏れパット使用 
清潔保持 

定期的な話
し合い。清潔
保持の声か
けと一緒に
実施 

地元のCHに移行準
備 


