
図表 6－5－1 ケース Aの支援経過 
経過 

月数 
ケース A 
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項目 
服薬管理 生活リズム 地域生活・社会参加  

1-3 

ヶ月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10-12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13-15  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16-18  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19-21  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22-24  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25-36  

 

 

   

来所時 
声かけ・見守り 

薬の飲み忘れがないように手伝ってほしい 

毎日の来所ができなくなる 

一日一回来所して服薬、その後、
夕方分を持ち帰るよう声かけ・見
守り 

朝訪問による 
夕は電話確認・生活リズム
構築にもつながる 

1週間分の薬自己
管理 服薬管理
ファイル活用 

カンファレンス 

引き続き、通院による服薬管理への
支援が必要 

就労移行支援事業への移行準備 

服薬のために毎日 2回
（朝夕）来所し、服薬
を見守る 

長時間他人といること
が難しい 

週 1回通所 
職員との会話 

来所できなくなる 


