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	No32ダウンロード版表紙.pdf
	DINFニュースNo32内容2.pdf
	社会生活力プログラムの実施方法は、①グループ討議、②グループ学習、③演習、④体験学習、⑤ロールプレイ、⑥モデリング、⑦アセスメントであり、実施するときの対象人数は、１対１や数人の少人数から、10名から15名程度のグループでも実施が可能です。最も効果が大きいのは６名から８名程度の人数です。このようなグループで実施することにより、お互いに意見の交換ができ、お互いの経験を分かち合えるというメリットがあります。また、グループで学ぶことにより、社会性の向上も期待されます。


